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Nome da Prova: Il Trilhos do Alecrim 2018

e N

Organizador: GDR Serro Ventoso / Porto de Més a Correr TRILHOS DO ALECRIM
Classe: Trail

Categoria: Atletas do Concelho K26 MASC

Pos Atleta Equipa Race 7.5 km 17.0 km Pace Chip Time
1 José Rosario Porto de Més a Correr K26 0:40:56 1:28:08 5:09 2:13:55

2 Paulo Ferreira Clube Desportivo Ribeirense K26 0:43:53 1:35:16 5:38 2:26:41

3 David Custodio A. C. S. Mamede K26 0:48:40 1:46:47 6:18 2:43:56

4 Nelson Moreira Moreira g.d.pedreiras K26 0:50:11  1:48:12 6:21 2:45:26

5 Joé&o Salgueiro Porto de Més a Correr K26 0:49:13  1:47:57 6:23 2:46:00

6 Cristiano Ferreira Porto de Més a Correr K26 0:51:13  1:50:04 6:41 2:54:02

7 Victor Ferreira Cross Laminha K26 0:51:42  1:54:03 6:48 2:57:06

8 José Antonio Gomes De Lemos Os Tolinhos K26 0:51:09 1:54:56 6:49 2:57:15

9 Rodolfo Deyllot Clube Desportivo Ribeirense K26 0:51:33  1:56:03 6:49 2:57:32

10 Rodrigo Vieira Déa-lhe Gas Team K26 0:48:26  1:48:18 6:55 2:59:51

11 Flavio Carreira K26 0:54:14  2:01:04 7:08 3:05:47

12 Bruno Cardoso 37 Team K26 0:53:45 1:57:11 7:13 3:07:42

13 Frederico Carreira ACBATALHA K26 0:50:17  1:56:27 8:16 3:35:05

14 Tiago Cordeiro 37 team K26 1:.00:31 2:22:16 8:53 3:51:06
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Nome da Prova: Il Trilhos do Alecrim 2018 TQ'LHOS DO HLECR"’“
Organizador: GDR Serro Ventoso / Porto de Més a Correr

Classe: Trail

Categoria: Atletas do Concelho K26 FEM

Pos  Athlete Team Race 7.5km 17.0 km Pace Chip Time
1 Diana Elias CA Barreira K26 0:53:56  2:01:47 7:14 3:08:09




